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Y’a personne de parfait est un programme sur le réle
parental qui est proposé par des intervenant.e.s pour
soutenir les parents d'enfants de la naissance a l'age de
5ans
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Pendant les rencontres, vous
en apprendrez davantage sur les
sentiments, les comportements, le corps et

la sécurité de vos enfants. En plus, vous pourrez
échanger sur vos expériences en tant que parent.

Les sujets des rencontres dépendent de ce que
vous et les autres parents voulez apprendre.
IIs ne sortent pas étape par étape d'un livre.

Dans un groupe du programme

Y’a personne de parfait,
les parents peuvent :

SE
RECONTRER ECHANGER RENSEIGNER
d’autres sur des sur le
parents de questions et développement,
jeunes enfants des idées la sécurité,
(de 0 4 5 ans); concernant la santé et le

le réle de comportement

parent; de leurs

enfants;

DISCUTER TRAVAILLER DECOUVRIR
d'expériences ensemble avec  des fagons

dans la vie de le soutien  positives d’agir
tous les jours; des en tant que
intervernant.e.s parent.
qualifié.e.s;

La participation aux rencontres est volontaire et gratuite.
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